
 

Prot.n.  1870          Roma, 25/01/2012 

Agli Atleti Interessati 

E, p.c. Allo Staff Tecnico di disciplina 

Allo Staff di Supporto 

Al Direttore Sportivo 

Ai Delegati Regionali FISPES 

 

Oggetto: Stage di Perfezionamento Tecnico. 

    Fontanafredda – Sacile (PN), 17-19 febbraio 2012. 

 

Con la presente si informa che, la Federazione FISPES organizza da venerdì 17 febbraio a domenica 

19 febbraio 2012, uno Stage di Perfezionamento Tecnico di Rugby in carrozzina sotto la guida del Referente 

Tecnico Nazionale Sig. Renè Schwarz. 

La partecipazione è aperta a tutti gli atleti tesserati FISPES per la stagione in corso che hanno già 

aderito all’attività istituzionale di Rugby in Carrozzina e anche gli atleti che non hanno mai preso parte a 

nessun appuntamento e desiderano partecipare per un primo approccio con la disciplina. 

Si invitano tutti gli atleti interessati a partecipare allo stage in oggetto, ma non ancora tesserati, a 

prendere contatti con la segreteria FISPES per avviare le procedure di Tesseramento. 

Le spese di viaggio, vitto e alloggio sono a carico dei partecipanti . 

La struttura alberghiera individuata per il soggiorno durante lo stage è l’ Hotel Ca’Brugnera Resort: 

 

Via Villa Varda, 4 33070 Brugnera (PN) Italia 

Tel. +39 0434 613232 

Fax +39 0434 613456 

info@cabrugneraresort.it  

 

Tariffa: € 45,00 a persona per notte in camera doppia con trattamento di ½ pensione. 

L’appuntamento è previsto alle ore 10:00 di venerdì 17 febbraio 2012 presso ITCS Marchesini di 

Sacile – via della Stadio - 33077 Sacile (PN). 

Per aderire all'evento è necessario segnalare la propria presenza ed eventuali particolari esigenze 

per l’alloggio alla scrivente segreteria federale entro e non oltre venerdì 3 febbraio 2012 all’indirizzo e-mail 

segreteria@fispes.it. 

Augurandovi un proficuo lavoro colgo l’occasione per inoltrare a tutti i miei più cari saluti. 
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Allegato n. 1 Programma Stage. 

 

PROGRAMMA DI MASSIMA 
 
 
 

 
VENEDI 17 FEBBRAIO 2012: 
 
ORE 10:00 RITROVO PRESSO LA PALESTRA; 
ORE 11:00 INIZIO LAVORI; 
ORE 13:00 PAUSA PRANZO (al sacco); 
ORE 14:00 RIPRESA LAVORI; 
ORE 16:00 TERMINE 
 
SABATO 18 FEBBRAIO 2012:  
 
ORE 09:00 RITROVO; 
ORE 9:30 INIZIO ALLENAMENTI; 
ORE 12:30 PAUSA PRANZO (al sacco); 
ORE 14:00 RIPRESA LAVORI; 
ORE 17:30/18:00 TERMINE. 
 
DOMENICA 19 FEBBRAIO 2012: 
 
ORE 09:00 RITROVO; 
ORE 09:30 INIZIO ALLENAMENTI; 
ORE 13:00 TERMINE. 
 
 
 


